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PARA LEVANTAR: Aperte a patilha e desaperte quando atingir a altura pretendida.

PARA BAIXAR: Aperte a patilha. Pressione o tampo com forga, para descer a mesa. Desaperte a patilha quando atingir a altura pretendida.

ELEVER LA TABLE: Presser le levier. LAcher a la hauteur désirée.

BAISSER LA TABLE: Pressez le levier. Appuyez sur la table fortement pour la faire descendre. Lacher a la hauteur désirée.

LIFTING THE TABLE: Squeeze the tab. Loosen when it reaches the desired height.

LOWER THE TABLE: Squeeze the tab. Press the table firmly down to lower the table. .e

Loosen the tab when it reaches the desired height.
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SUBIR LA MESA: Aprete el pulsador. Suelte cuando obtenga la altura pretendida.
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BAJAR LA MESA: Aprete el pulsador. Presione el tope con fuerza, para bajar la mesa.
Suelte el pulsador cuando obtenga la altura pretendida. o




